
Handbuch Qualitätsmanagement
Kap. 

D.1.3.10.3Assessment
Identifikation von Menschen mit hautbezogenen Risiken

Die Hautinspektion umfasst grundsätzlich den ganzen Körper von Kopf bis Fuß, inklusive 

Zehenzwischenräume und Nägel. Dabei wird auf klinische Zeichen geachtet wie Hautfarbe, Feuchtigkeit der 

Haut, erhabene Stellen (z.B. Papeln oder Bläschen), Schuppen, Erosionen, aber auch hautbezogene 

Symptome wie Jucken, Schmerzen, Brennen oder Spannungsgefühl.

Der Hautzustand erlaubt uns auch Rückschlüsse auf den Ernährungszustand und auf die 

Flüssigkeitsversorgung zu ziehen.

Aktueller Hautzustand: 

Gibt es Besonderheiten zum Waschverhalten?         Nein          wenn ja, welche:

Welche  Hautprodukte werden verwendet? 

Besteht Unterstützungsbedarf bei Ausscheidungen?    Ja                   Nein  

Benötigen Sie Hilfe bei der Körperpflege?    Ja             Nein  

Gibt es ein Risiko zu

            Mangelernährung Gewicht               BMI 

            Übergewicht Gewicht               BMI 

Trinkverhalten                                        ml/24Std.      

Sind  Allergien bekannt?  Nein          wenn ja, welche 

Eingeschränkte Schlafqualität durch vermehrtes Schwitzen in der Nacht?   Ja           Nein 
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